
Recredenciamento MEC Portaria Ministerial nº 1.252, 
de 29/09/2017 DOU de 02/10/2017 

FAMESC - Faculdade Metropolitana São Carlos 
Unidade Bom Jesus do Itabapoana | CNPJ: 09.025.861/0001-07 

Av. Governador Roberto Silveira, 910 - Bom Jesus do Itabapoana-RJ | CEP: 28360-000 
Telefone: 22 3833-8400 | Site: www.famesc.edu.br 55 

 

 

Matriz Curricular  
 
 
 

1º Período 

Disciplina Carga Horária 
Psicologia do Desenvolvimento I: Ciclo Vital  40 

Português Instrumental 40 

História do Pensamento Filosófico 40 

Anatomia Humana 80 

Psicologia: História, Ciência e Profissão 40 

Bioestatística 40 

Filosofia da Educação (Fundamentos Filosóficos - 
Obrigatório para Licenciatura) 

60 

Didática (Didática e Formação de Professores - 
Obrigatório para Licenciatura) 

60 

Projeto Integrador I 40 

Optativa 1  40 

TOTAL BACHAREL + Optativa 1 320 

TOTAL ESTÁGIO  0 

TOTAL LICENCIATURA TEORIA 120 

TOTAL OPTATIVA   40 

 
2º Período 

Disciplina Carga Horária 
Metodologia do Trabalho Acadêmico 
 

 

40 

Psicologia do Desenvolvimento II:Teorias de 
Aprendizagem 

80 

Processos Psicológicos Básicos 40 

Genética Humana 40 

Teorias e Sistemas em Psicologia 40 

Psicofarmacologia 40 

Pesquisa e Práticas Pedagógicas – (Métodos e 
Técnicas de Pesquisas – Obrigatório para Licenciatura) 

60 

Projeto Integrador II 40 

Optativa 2  40 

TOTAL BACHAREL + Optativa 2 320 

TOTAL ESTÁGIO  0 

TOTAL LICENCIATURA TEORIA   60 

TOTAL OPTATIVA   40 
 
 
 
 

3º Período 

Disciplina Carga Horária 
Sociologia 40 

Psicologia Construtivista 40 
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Psicologia Social 40 

Psicologia Geral/Experimental 40 

Psicometria 40 

O Social e Suas Implicações no processo de 
aprendizagem (Sociologia da Educação - Obrigatório 
para Licenciatura) 

60 

Projetos de Aprendizagem Virtual (Elaboração de 
Projetos - Obrigatório para Licenciatura) 

40 

Técnicas de Entrevista e de Observação (Estágio 
Básico) 

80 

Psicologia Comunitária e do Cotidiano (Estágio Básico) 40 

Projeto Integrador III 40 

Optativa 3  40 

TOTAL BACHAREL + Optativa 3  240 

TOTAL ESTÁGIO 120 

TOTAL LICENCIATURA TEORIA 100 

TOTAL OPTATIVA    40 

 
 
 

4º Período 
Disciplina Carga Horária 

Psicofisiologia 40 

Ética Profissional 40 

Psicologia Sócio-Interacionista 40 

 Técnicas de Exame Psicológico I 40 

Psicopatologia I  80 

Educação, Cultura e Artes ( Arte e Educação  Teoria e 
Prática - Obrigatório para Licenciatura) 

40 

Educação e Contemporaneidade: Currículo, 
Planejamento e Avaliação ( Currículos e Programas - 
Obrigatório para Licenciatura) 

40 

Libras – Língua Brasileira de Sinais (Obrigatório para 
Licenciatura) 

40 

Práticas Sociais e Subjetividade (Estágio Básico) 80 

Projeto Integrador IV 40 

TOTAL BACHAREL            280 

TOTAL ESTÁGIO   80 

TOTAL LICENCIATURA TEORIA 120 

TOTAL OPTATIVA     0 
 
 
 
 
 

5º Período 

Disciplina Carga Horária 
Técnicas de Exame Psicológico II 80 

Psicodiagnóstico I 40 

Psicopatologia II 80 
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Teoria Psicanalítica 40 

Psicologia da Personalidade 40 

Estágio de Docência: Prática Educativa I (Estágio 
Supervisionado I - Educação Infantil - Obrigatório para 
Licenciatura) 

100 

Psicologia Comunitária (Estágio Básico) 40 

Projeto Integrador V 40 

TOTAL BACHAREL 280 

TOTAL ESTÁGIO   40 

TOTAL DA LICENCIATURA ESTÁGIO 100 

TOTAL OPTATIVA     0 
 
 

 

6º Período 

Disciplina Carga Horária 
Psicologia Escolar 40 

Saúde Coletiva 80 

Desdobramentos da Teoria Psicanalítica 40 

Psicodiagnóstico II 40 
Saúde Mental e Contemporaneidade 80 

Estágio de Docêrncia: Prática Educativa II (Estágio 
Supervisionado II – Ensino Fundamental - Obrigatório 
para Licenciatura) 

               100 

Políticas Públicas em Saúde (Estágio Básico) 40 

Projeto Integrador VI 40 

TOTAL BACHAREL 280 

TOTAL ESTÁGIO   40 

TOTAL LICENCIATURA ESTÁGIO  100 

OPTATIVAS      0 
 
 
 
 

7º Período 
Disciplina Carga Horária 

Neuropsicologia 40 

Psicologia Fenomenológica 80 

Psicoterapia Cognitiva Comportamental 80 

Processos Grupais 40 

Abordagens Humanistas Em Psicologia 80 

Estágio de Docência: Prática Educativa III (Estágio 
Supervisionado III – Ensino Médio - Obrigatório para 
Licenciatura) 

100 

Educação Especial e Processos Inclusivos (Educação 
Especial na Perspectiva Inclusiva -Obrigatório para 
Licenciatura) 

60 

 (Estágio Supervisionado – Obrigatório para ênfase I) 60 

 (Estágio Supervisionado) – Obrigatório para ênfase II) 60 

Projeto Integrador VII 40 
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TOTAL BACHAREL 320 

TOTAL ESTÁGIO             120 

TOTAL LICENCIATURA TEORIA 60 

TOTOAL DA LICENCIATURA ESTÁGIO 160 

TOTAL OPTATIVA     0 
 
 
 

8º Período 
Disciplina Carga Horária 

Projetos de Pesquisa em Psicologia 40 

  Gestalt – Teorias e Técnicas em Psicoterapia 40 

Psicologia Organizacional e do Trabalho 40 

Abordagem Junguiana 40 

Psicologia Interdisciplinar/Psicologia do Esporte 40 

Orientação Profissional 40 

Políticas Públicas em Educação (Políticas Públicas da 
Educação Básica - Obrigatória para a Licenciatura) 

40 

Processos de prevenção e promoção da saúde (Estágio 
Supervisionado – Obrigatório para ênfase I) 

60 

Processos Clínicos (Estágio Supervisionado – 
Obrigatório para ênfase II) 

60 

Projeto Integrador VIII 40 

TOTAL BACHAREL 240 

TOTAL ESTÁGIO 120 

TOTAL LICENCIATURA TEORIA   40 

TOTAL OPTATIVA     0 
 
 
 

9º Período 
Disciplina Carga Horária 

Pesquisa de Campo em Psicologia (Preparação para o 
TCC) 

40 

Psicologia e Políticas Públicas 40 

Psicologia Jurídica 40 

Direitos da Criança, do Adolescente e do Idoso 40 

Educação Inclusiva 40 

Estratégias de Intervenção Psicológica (Estágio 
Supervisionado – Obrigatório para Ênfase I) 

60 

Intervenções Clínicas Breves (Estágio Supervisionado – 
Obrigatório para ênfase II) 

60 

Projeto Integrador IX 40 

TOTAL BACHAREL 200 

TOTAL ESTÁGIO 120 

TOTAL OPTATIVAS     0 
 
 

 
10º Período 
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Disciplina Carga Horária 
Apresentação do Trabalho de Pesquisa (TCC) 40 

Realidade Institucional das Práticas Sociais 80 

Tópicos Avançados em Psicologia Social e das 
Instituições - Mídias Digitais e Democracia  

80 

 
Práticas Psicológicas em Contextos  Amplos de 
Promoção da Saúde (Estágio Supervisionado – 
Obrigatório para Ênfase I) 
 

80 

Psicoterapias (Estágio Supervisionado – Obrigatório 
para Ênfase II) 

 

80 
Projeto Integrador X 40 

TOTAL BACHAREL 200 

TOTAL ESTÁGIO 160 

TOTAL LICENCIATURA  0 

TOTAL OPTATIVA 0 
 
 
 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO 

Componentes Curriculares Bacharelado 
Carga Horária 

(h/r) 
Disciplinas Obrigatórias + Optativas 2.680 

Estágio Supervisionado 800 

Atividades Complementares (AC) 120 

Atividades de Extensão 400 

TOTAL GERAL BACHARELADO 4000 
 

 
Componentes Curriculares Licenciatura 

Teórica 500     

Estágio 300 

Extensão 100 

Atividades teórico-práticas de aprofundamento 100 

Total Bacharelado + Licenciatura 5000 

 
 
 

OPTATIVAS 

Disciplina 
Carga 

Horária/Relógio 

Inglês Instrumental 40 H 

Libras 40 H 

Informática  40 H 

Psicologia Criminal 40 H 
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